
Нормативно правовая база по организации питания детей 

образовательных организаций 

Нормативно правовое регулирование: 

1. Конституция Российской Федерации   

2. Федеральный закон от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» 

З. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

4. Федеральный закон от 02.01.2000 N 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

5. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» 

6. Постановление Правительства РФ от 10.07.2013 N 582 «Об утверждении Правил 

размещения на официальном сайте образовательной организации в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» и обновления информации об образовательной 

организации» 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 N 32 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 ”Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 ”Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

9. МР 2.4.0179-20. 2.4. Гигиена детей и подростков. Рекомендации по организации питания 

обучающихся общеобразовательных организаций. Методические рекомендации 

10.МР 2.4.0162-19. 2.4. Гигиена детей и подростков. Особенности организации питания детей, 

страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 

питании (в образовательных и оздоровительных организациях). Методические рекомендации 

11.МP 2.4.5.0107-15. 2.4.5. Гигиена. Гигиена детей и подростков. Детское питание. Организация 

питания детей дошкольного и школьного возраста в организованных коллективах. Методические 

рекомендации 

 Информирование родителей детей с пищевыми особенностями 

П. 2 ст.25.2 Федерального закона от 02.01.2000 N 29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых 

продуктов» 

При организации питания детей в соответствии с пунктом 1 настоящей статьи образовательные 

организации и организации отдыха детей и их оздоровления обязаны: 



учитывать представляемые по инициативе родителей (законных представителей) сведения о 

состоянии здоровья ребенка, в том числе об установлении, изменении, уточнении и (или) о снятии 

диагноза заболевания либо об изменении иных сведений о состоянии его здоровья. 

Письмо министерства образования Кировской области от 28.08.2020  за 4621-42-04-01. 

П.З.1 МР 2.4.0162-19. 2.4. Гигиена детей и подростков. Особенности организации питания детей, 

страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 

питании (в образовательных и оздоровительных организациях). 

Для постановки ребенка на индивидуальное питание в организованном детском коллективе 

родителю ребенка (законному представителю) рекомендуется обратиться к руководителю 

образовательной (оздоровительной) организации с заявлением (обращением или иной принятой 

в организации формой) о необходимости создания ребенку специальных (индивидуальных) 

условий в организации питания по состоянию здоровья, представив ДОКУМенты, 

подтверждающие наличие у ребенка заболевания, требующего Индивидуального подхода в 

организации питания. 

 Если есть дети с пищевыми особенностями, то примерное и индивидуальное меню, 

информация о заменах размещается на сайте общеобразовательной организации 

П.З.4 МР 2.4.0162-19. 2.4. Гигиена детей н подростков. Особенности организации питания детей, 

страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, сопровождающимися ограничениями в 

питании (в образовательных и оздоровительных организациях) 

Планируемое (на цикл) и фактическое (на день) меню, вместе с технологическими картами и 

продуктами рекомендуется размещать на сайте образовательной (оздоровительной) 

организации. 


