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Ментальные карты (интеллект-карты, карты понятий, 
ассоциативные карты, опорные конспекты) – это 
способ структурирования учебной информации на 
основе визуализации посредством установления 
взаимосвязей между понятиями.

Процесс визуализации – это свертывание 
мыслительных содержаний в наглядный образ; 
будучи воспринятым, образ может быть развернут 
и служить опорой адекватных мыслительных и 
практических действий 

(А.А. Вербицкий). 



Основные характеристики ментальной 
карты как гуманитарной технологии:

- Индивидуальный характер продукта;
- Пролонгированный характер  ее  составления;
- Создание вербального, визуального и 
графического образа, а также их сочетание;



Построение ментальных карт
на основе программы CmapTools

Программа предоставляет специальные 
графические средства для построения карт 

понятий, организации совместной работы 
школьников, а также сохраняет полученный 

результат.













Вопросы для обсуждения:

1. Почему в наши дни возникла 
необходимость в построении  и 
использовании ментальных карт на уроке?

2. Что должен знать и уметь школьник, чтобы 
создавать ментальные карты?

3. Какие дидактические задачи может 
решить учитель с помощью ментальных 
карт? 



Необходимость использования ментальных карт 
определяется:

познавательными 
особенностями 
школьников поколения Z: 

 доминирование визуального 
канала восприятия учебной 
информации;

 клиповость мышления, то есть 
неспособность школьников 
системно воспринимать 
информацию, мыслить и, 
соответственно, излагать свои 
мысли;

преобладанием 
учебного контента в 
цифровой 
образовательной 
среде в графическом, 
образном, то есть 
визуальном виде;







Обучение школьников построению карт понятий

  Понятие – это обобщенная характеристика изучаемого объекта, 
раскрывающая его существенные признаки.

   Понятие А является объектом  (роль, предмет, явление, феномен), 
а понятие Б – свойство, которым наделяется объект.  Эти понятия 
связываются каким-то отношением и возникает суждение.





Примеры связей между понятиями

Деревья (род) делятся на хвойные и лиственные (вид)
Ель (вид) является хвойным деревом (род)
 Совершенствование орудий труда (причина) позволило древним 

людям перейти от собирательства и охоты к земледелию и скотоводству 
(следствие)

Кировская область (часть) является субъектом Российской Федерации 
(целое)

2 + 2 = 4 (тождественность)
Моцарт и Сальери (противоположность) 
Чем меньше женщину мы любим, тем легче нравимся мы ей (степень).
Вера древних людей в богов помогала им выжить в сложных природных 

условиях (функция)
После зимы всегда наступает весна (последовательность)



Алгоритм построения карты понятий на бумаге:

1. Определяем ключевое слово или основную идею. Размещаем 
ее в центре карты.

2. От правого верхнего угла по часовой стрелке размещаем под-
идеи - «ветви» 1-го уровня  (не более 7).

3. Далее они распадаются на более мелкие «веточки» 2-го уровня. 

4. Можно дополнять идею образами, символами, рисунками, 
ассоциациями; использовать разные цвета, шрифты.











Построение ментальных карт на разных 
этапах урока:

 1. Этап изучения нового учебного материала и 
его первичного закрепления

1.1. Определяем ключевое слово или идею, выполняющие 
роль понятия, и размещаем в центре карты;

1.2. Выявляем основные связи (1-й уровень) этого понятия, 
выраженные в глаголах, и фиксируем их на карте понятий; 

1.3. Уточняем и конкретизируем связи 2-го уровня и отмечаем 
их на карте;

1.4. При необходимости дополняем карту вербальной 
информацией, рисунками, картинками.



Касты в Индии

Рот

Жрецы-брахманы

Знатные воины

Земледельцы

Слуги Руки

Бедра

Ступни ног

История. 5-й класс. Тема «Касты в Индии»



2. Этап отработки у школьников умений и навыков

2.1. Школьников целесообразно объединить в группы для 
проработки определенной части учебного материала 
посредством построения карты понятий;

2.2. После выполнения группой задания формируется общая 
карта понятий; 

2.3. При необходимости карта дополняется вербальной 
информацией, рисунками, картинками.



Алгоритм

?????????????

выполняет

записывается

бывает

имеет 
свойства

???????

???????????

??????????

Информатика. 9-й класс. 
Понятие алгоритма





3. Этап контроля и оценки результатов 
деятельности

3.1. После изучения учебной темы школьникам предлагается 
задание по составление или заполнение карты понятий;

3.2. Контрольная работа может быть построена на основе 
уровневой дифференциации или педагогической 
поддержки; 

3.3. При необходимости карта дополняется вербальной 
информацией, рисунками, картинками.









Благодарим за внимание!
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